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Seznam věcí potřebných k hospitalizaci na interním oddělení 

1. Občanský průkaz 

2. Kartička zdravotní pojišťovny 

3. Léky, které pravidelně užíváte + jejich seznam a způsob užití (jak je užíváte); velice 

důležité jsou léky z odborných ambulancí (např. psychiatrické, oční, kožní, 

urologické, neurologické…) 

4. Doporučení k hospitalizaci + kopie již absolvovaných vyšetření nebo hospitalizací 

na jiných odděleních (např. neurologie, urologie, hematologie, onkologie, 

psychiatrie…) 

5. Příbor, tekutiny dle Vašich zvyklostí nebo dietních omezení 

6. Župan, noční košile/pyžamo, ponožky, svetr, spodní prádlo, přezuvky – probíhá-li 

rehabilitace je nutná pevná a uzavřená obuv 

7. Hygienické potřeby – mýdlo, žínka, ručník, šampon, hřeben, zubní pasta, kartáček 

na chrup, toaletní papír, pomůcky k holení, u inkontinentních pacientů 

vložky/kalhotky pro inkontinenci 
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